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Рассмотрено на заседании предметной цикловой комиссии 

общепрофессиональных, специальных дисциплин и дипломного проектирования по 

специальностям 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений, 

08.02.07 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, 

кондиционирования воздуха и вентиляции, 43.02.08 Сервис домашнего и 

коммунального хозяйства. 

Данные методические указания предназначены для студентов специальности 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» (базовая 

подготовка) БПОУ ВО «Вологодский строительный колледж» при выполнении 

практических работ по дисциплине ОП.08. Компьютерное сопровождение 

профессиональной деятельности. 

Объем практических работ по дисциплине составляет 32 часа. 

 
 

Автор: Смирнов К.В., преподаватель  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Учебная дисциплина ОП.08. Компьютерное сопровождение 

профессиональной деятельности входит в профессиональный учебный цикл 

(общепрофессиональные дисциплины) программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий 

и сооружений». 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 выполнять архитектурно – строительные и чертежи технологического 

проектирования с помощью информационных технологий; 

 использовать информационные технологии при проектировании 

строительных конструкций; 

 выбирать и рационально использовать конкретные информационные 

технологии обеспечения профессиональной деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 состав, функции и возможности использования информационных и 

телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 

 профессиональные системы автоматизированного проектирования для 

выполнения чертежей. 

В соответствии с учебным планом на изучение учебной дисциплины ОП.08. 

Компьютерное сопровождение профессиональной деятельности отводится 32 часов, 

в том числе 32 часа – практические занятия. 

Целью практических занятий является формирование практических умений, 

необходимых в последующей учебной и профессиональной деятельности.   

Содержание практических занятий по учебной дисциплине ОП.08. 

Компьютерное сопровождение профессиональной деятельности направлено на 

реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений» 

Практическое занятие включает следующие структурные элементы:  

1) инструктаж, проводимый преподавателем,  

2) самостоятельная деятельность обучающихся,  

3) анализ и оценка выполненных работ. 

Контроль и оценка результатов выполнения обучающимися работ, заданий на 

практических занятиях направлены на проверку освоения умений, практического 

опыта, развития общих и формирование профессиональных компетенций, 

определённых программой учебной дисциплины.  

Оценки за выполнение заданий на практических занятиях выставляются по 

пятибалльной системе и учитываются как показатели текущей успеваемости 

обучающихся. 
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

№ 

п/п 

Тема  

программы 
Тема работы 

Количество 

часов 

1 Тема 1.1. 

Разработка 

программных 

продуктов в среде 

электронной таблицы 

Excel для расчёта 

строительных 

конструкций. 

Создание расчетных программ средствами 

Excel. 
2 

Разработка программы расчёта 

железобетонной балки в Excel. 
2 

Разработка программы расчёта деревянной 

стойки в Excel. 
2 

Разработка программы расчёта свайного 

фундамента в Excel. 
2 

Разработка программы расчёта 

железобетонной плиты перекрытия в Excel. 
2 

Составление меню для работы с расчётом 

(гиперссылки) 
2 

2 Тема 2.1. 

Вычерчивание 

архитектурно- 

строительных 

чертежей,  чертежей 

проекта производства 

работ в САПР 

AutoCAD. 

Вычерчивание планов этажей и 

спецификаций, планов перекрытий 
2 

Вычерчивание чертежей крыши и плана 

кровли. 
2 

Вычерчивание планов фундаментов, 

сечений и развёрток. 
2 

Вычерчивание чертежа разреза здания. 2 

Вычерчивание фасадов зданий, генплана 2 

Вычерчивание технологической карты 2 

Вычерчивание календарного плана 

строительства 
2 

3 Тема 3.1. 

Программы 

составления сметной 

документации 

Составление сметы на общестроительные 

работы, разделы 1-5 
2 

Составление сметы на общестроительные 

работы, разделы 6-9 
2 

Дифференцированный зачет. 2 

ИТОГО: 32 
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ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 
 

Практическое занятие №1. «Создание расчетных программ средствами Excel» 
 

Цели: Приобрести навыки и умения при работе с таблицами: создавать таблицу с 

выданными данными, задавать тип данных, заполнять таблицы Excel. 

Задание №1: Заполнить данные расчёта в виде таблицы в Excel, создать расчётную программу. 
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Практическое занятие №2. «Разработка программы расчёта железобетонной 

балки в Excel» 
 

Цели: Приобрести навыки и умения при работе с таблицами: создавать таблицу с 

выданными данными, задавать тип данных, заполнять таблицы Excel. 
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Практическое занятие №3. «Разработка программы расчёта деревянной 

стойки в Excel» 
 

Цели: Приобрести навыки и умения при работе с таблицами: создавать таблицу с 

выданными данными, задавать формулы и тип данных, заполнять таблицы Excel. 

 

 

Задание:  Заполнить таблицу Excel, произвести расчёт деревянной стойки 
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Практическое занятие №4. «Разработка программы расчёта свайного 

фундамента в Excel» 
 

Цели: Приобрести навыки и умения при работе с таблицами: создавать таблицу с 

выданными данными, задавать формулы и тип данных, заполнять таблицы 

Excel. 

 

Задание:  Заполнить таблицу Excel, произвести расчёт свайного фундамента 

 

 
 

 

  



10 

 

Практическое занятие №5. «Разработка программы расчёта железобетонной 

плиты перекрытия в Excel» 
 

Цели: Приобрести навыки и умения при работе с таблицами: создавать таблицу с 

выданными данными, задавать формулы и тип данных, заполнять таблицы 

Excel. 

 

Задание:  Заполнить таблицу Excel, произвести расчёт железобетонной плиты перекрытия 
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Практическое занятие №6. «Составление меню для работы с расчётом (гиперссылки)» 
 

Цели: Приобрести навыки и умения при работе с таблицами: создавать таблицу с 

выданными данными, задавать формулы и тип данных, заполнять таблицы Excel. 

 

 

Задание: Составить меню и гиперссылки в программе расчёта  
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Практическое занятие №7. «Вычерчивание планов этажей и спецификаций, планов 

перекрытий» 

Задание №1 Вычертить планы этажей. 

 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков, начертить план этажа. 

3. Используемые команды: Размеры, Формат (Слои, Типы линий, Текстовый стиль, Размерный 

стиль), Рисование (Текст). 

4. Перечертить оси и контуры плана здания (Рис. 40). 

5. Разработать внутреннюю планировку здания. 

6. Оформить план в соответствии с ГОСТ 

7. Сохранить результаты в файле «План этажа». 
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Задание №2: Вычерчивание планов перекрытий. 

 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков, начертить план перекрытий. 

3. Сохранить результаты в файле «План перекрытий». 
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Практическое занятие №8. «Вычерчивание чертежей крыши и плана кровли.» 

 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков, начертить схему расположений элементов 

стропил. 

3. Сохранить результаты в файле «Крыша». 
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Практическое занятие №9 Вычерчивание планов фундаментов, сечений и развёрток 

 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков, начертить схему расположений фундаментных 

плит и сечение фундамента. 

3. Сохранить результаты в файле «Фундамент». 

 

 
 

 



16 

 

 

Практическое занятие №10. «Вычерчивание чертежа разреза здания.» 

 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков, вычертить разрез здания 

3. Сохранить результаты в файле «Разрез». 
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Практическое занятие №11 Вычерчивание фасадов зданий, генплана. 

 

Задание №1: Вычерчивание фасадов зданий 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков (Штриховка), вычертить фасад здания 

3. Сохранить результаты в файле «Фасад». 
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Задание №2 Вычерчивание чертежа генплана. 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков (Штриховка), вычертить генплан. 

3. Сохранить результаты в файле «Генплан». 
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Практическое занятие №12. «Вычерчивание технологической карты» 

 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков, начертить схему перекрытия: 
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3. Начертить разрез 10-10 

 
 

Практическое занятие №13.«Вычерчивание календарного плана строительства» 

 

Порядок работы:  

1. Запустить приложение AutoCAD 

2. Используя материал предыдущих уроков, начертить таблицу «Календарный план» по 

заданным размерам как на рисунках: 
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Практическое занятие №14 « Составление сметы на общестроительные работы, разделы 1-

5» 

 

Задание: Составить сметный расчёт в программе АДЕПТ 

 
 

 

 

Практическое занятие №15 Составление сметы на общестроительные работы, разделы 6-9 

Задание: Продолжить составление сметного расчёта в программе АДЕПТ 

 

 

 

 

 

 

 


