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Рассмотрены на заседании предметной цикловой комиссии 

общепрофессиональных, специальных дисциплин и дипломного 

проектирования по специальностям  08.02.05 Строительство и 

эксплуатации автомобильных дорог и аэродромов, 21.02.04 

Землеустройство, 21.02.05 Земельно-имущественные отношения, 

35.02.03      Технология деревообработки 

Протокол № 9 от «30» мая 2017 г. 

Данные методические рекомендации предназначены для студентов  
специальности 21.02.05 Земельно–имущественные отношения 

при выполнении внеаудиторной самостоятельной работы. 

В методических рекомендациях рассмотрены особенности 

организации внеаудиторной самостоятельной работы; задания для 

самостоятельной работы по учебной дисциплине ОП.03  Статистика  

перечень самостоятельных работ соответствует содержанию 

программы учебной дисциплины.  Самостоятельная работа 

студентов повышает интеллектуальный уровень обучающихся, 

формирует умение самостоятельно находить нужную информацию, 

систематизировать, обобщать, что необходимо для 

профессиональной подготовки будущего специалиста. Навыки 

исследовательской работы по учебной дисциплине  Статистика  

помогут студентам при выполнении и оформлении дипломной 

работы. 

 Объем внеаудиторной самостоятельной работы по учебной 

дисциплине ОП.03  Статистика  составляет 24 часа. 

Методические рекомендации могут быть рекомендованы к 

использованию студентами и преподавателями БПОУ СПО ВО 

«Вологодский строительный колледж». 

Автор:  по учебной дисциплине ОП.03  Статистика   

Матвеева Л.С., преподаватель БПОУ ВО «Вологодский 

строительный колледж» 

 
                                                                 © Матвеева Л.С.,2017 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Методические рекомендации по организации внеаудиторной 

самостоятельной работы по учебной дисциплине ОП.03. Статистика 

для студентов специальности   21.02.05 Земельно–имущественные 

отношения по оказанию методической помощи при подготовке и 

оформлении самостоятельной работы во внеурочное время.  

Изучение студентами учебной дисциплины ОП.03. 

Статистика помогает будущим специалистам в формировании 

экономического мышления. 

Освоение дисциплины предлагает практическое осмысление ее 

разделов и тем в результате самостоятельной внеаудиторной работы 

студентов, которые должны способствовать формированию у 

обучающегося соответствующих общих (ОК) и профессиональных 

(ПК) компетенций. 

В данных методических рекомендациях приведена методика 

по организации самостоятельной работы с конспектами, 

рефератами, докладами, презентациями, а также указаны виды 

самостоятельной работы по темам раздела, формы контроля 

самостоятельной работы и рекомендуемая литература.  
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ПЕРЕЧЕНЬ  ФОРМ  ВНЕАУДИТОРНОЙ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ  ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

№ 

п/п 

Тема  

программы 

Форма задания Кол-

во 

часов 

1. Тема 1.2. 

Теория 

статистического 

наблюдения 

Конспект на тему 

«Арифметический контроль»  

4 

2. Тема 1.3. 

Сводка и 

группировка 

статистических 

данных  

Выполнение домашних задание, 

составление картограммы 

8 

3. Тема 2.1. 

Абсолютные и 

относительные 

величины в 

статистике 

Расчет средней арифметической 

товарооборота 

2 

4.  
Тема 2.2. 
Выборочные  
наблюдения и ряды 

динамики 

Решение задач на тему «Ряды 

динамики» 

4 

5. Тема 3.1. 

Современная  

система анализа  

статистической  

информации  
 

Самостоятельная работа: 

выполнение  индивидуального 

проектного задания по теме 

«расчет статистических 

показателей, характеризующих 

социально – экономические 

явления в стране на основе 

новых информационных 

технологий». 

6 

 24 
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СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, дополнительной литературы. 

Основные источники 

1.Рафикова Н.Т. Основы статистики [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Рафи- кова Н.Т.— Электрон. 

текстовые данные.— М.: Финансы и статистика, 2014.— 

352 c.— Режим доступа:ttp://www.iprbookshop.ru/18824.— 

ЭБС «IPRbooks» 

http://www.iprbookshop.ru/6316.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Шмойлова Р.А., Минашкин В.Г. Теория статистики: 

учебник.- М.: Финансы и статистика, 2013 

 

Интернет-ресурсы 

1.  http://www.biblioclub.ru – Университетская 

библиотека онлайн 

2.  http://www.gks.ru - Росстат 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

ВНЕАУДИТОРНЫХ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

 

Методические рекомендации для студентов предназначены 

для оказания методической помощи студентам при подготовке и 

оформлении самостоятельной работы во внеурочное время. 

Учебно-методические указания предусматривают следующие 

виды работ: подготовка доклада, реферата, электронной 

презентации. 

Рекомендации по разработке доклада 

Доклад 
Доклад  вид самостоятельной работы, используется в учебных 

заведениях, способствует формированию навыков 

исследовательской работы,  расширяет познавательные интерес, 

приучает критически мыслить. При написании доклада по заданной 

теме составляют план, подбирают основные источники. В процессе 

работы с источниками систематизируют полученные сведения, 

делают выводы и обобщения. К докладу по крупной теме могут, 

привлекаться несколько студентов, между которыми 

распределяются вопросы выступления.  

Рекомендации к оформлению письменного доклада: 

1. Титульный лист (см. приложение А);  

2. Содержание  (в  нем  последовательно  указываются  

пункты  доклада, страницы, с которых начинается каждый 

пункт); 

3. Введение    (формулируется    суть    рассматриваемой    

проблемы, обосновывается актуальность и значимость 

темы в современном мире); 

4. Основная часть (каждый раздел раскрывает исследуемый 

вопрос с доказательствами);  

5. Заключение (подводятся итоги или делается обобщенный 

вывод по теме доклада);  

6. Список литературы (правила оформления смотри в 

приложении Б).  

Требования к оформлению доклада 

  Объем доклада может колебаться в пределах 10-20 печатных 
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страниц (размер шрифта - 12-14, интервал – полуторный, 

выравнивание текста – по ширине, шрифт – Times New Roman, 

абзацный отступ – 1 см, поля: низ, верх, справа - 2 см, слева – 2,5 

– 3 см) или 10-20 рукописных; все приложения к работе не входят 

в ее объем. 

  Доклад должен быть выполнен грамотно, с соблюдением 

культуры изложения. 

  Обязательно должны иметься ссылки на использованную 

литературу и статистические данные. 

  Должна быть соблюдена последовательность написания 

библиографического аппарата.  

Критерии оценки доклада 

- Актуальность темы работы 

-  Соответствие содержания теме 

- Глубина проработки материала и приведение статистических 

данных 

-  Правильность и полнота использования источников 

- Соответствие оформления доклада по методическим 

рекомендациям 
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Методические рекомендации 

по написанию и оформлению рефератов 

 Реферат - краткое изложение в письменном виде или в 

форме публичного доклада содержания проведенной работы, 

литературы по теме. 

 Это самостоятельная работа студента, где выбор раскрывает 

суть исследуемой проблемы; приводит различные точки зрения, а 

также собственные взгляды на нее. Содержание реферата должно 

быть логичным; изложение материала носит проблемно-

тематический характер. Тематика рефератов, обычно определяется 

преподавателем, но в определении темы инициативу может 

проявлять и сам студент. 

 

Этапы работы над рефератом 

1. Формулирование темы, причем она должна быть не только 

актуальной, но и оригинальной, интересной по содержанию. 

2. Подбор и изучение основных источников по теме (не менее 6-10 

различных источников). 

3. Составление библиографии. 

4. Обработка и систематизация информации. 

5. Разработка плана реферата. 

6. Написание реферата. 

7. Публичное выступление с результатами работы. 

 

Примерная структура реферата 

Титульный лист 

  Оглавление (в нем последовательно излагаются названия 

пунктов реферата, указываются страницы, с которых начинается 

каждый пункт) 

  Введение (формулируется суть исследуемой проблемы, 

обосновывается выбор темы, определяются ее значимость и 

актуальность, указывается цель и задачи реферата, дается 

характеристика используемой литературы) 

  Основная часть (каждый ее раздел, доказательно раскрывая 

отдельную проблему или одну из ее сторон, логически является 

продолжением предыдущего; в основной части могут быть 
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представлены таблицы, графики, схемы)  

  Заключение (подводятся итоги или дается обобщенный 

вывод по теме реферата, предлагаются рекомендации) 

  Список литературы 
 

Требования к оформлению реферата 

 

  Объем реферата может колебаться в пределах 5-15 печатных 

страниц (размер шрифта - 12-14, интервал – полуторный, 

выравнивание текста – по ширине, шрифт – Times New Roman, 

абзацный отступ – 1 см, поля: низ, верх, справа - 2 см, слева – 2,5 

– 3 см) или 10-20 рукописных; все приложения к работе не входят 

в ее объем. 

  Реферат должен быть выполнен грамотно, с соблюдением 

культуры изложения. 

  Обязательно должны иметься ссылки на использованную 

литературу. 

  Должна быть соблюдена последовательность написания 

библиографического аппарата.  

Критерии оценки реферата 

- Актуальность темы работы. 

-  Соответствие содержания теме. 

-  Глубина проработки материала. 

-  Правильность и полнота использования источников. 

-  Соответствие оформления реферата стандартам. 
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Рекомендации по подготовке презентации 

Понятие презентации 
Слово «презентация» в переводе с английского языка означает 

«представление», «показ», т.е. презентация – это красивый, 

наглядный показ какой-либо информации. 

Компьютерная презентация состоит из отдельных кадров, 

которые называются слайдами. На каждом слайде можно поместить 

произвольную текстовую, графическую и аудио информацию, а 

также видеоклипы. Объекты на слайде могут быть анимированы. 

При показе презентации человек просто щелкает мышью. Щелчок – 

и один слайд сменяется другим. Презентацию можно показывать 

прямо на компьютере или выводить на большой экран через 

мультимедийный проектор. 

Для создания компьютерных презентаций предназначены 

специальные программы. Одна из самых популярных программ –

 PowerPoint («пауэр поинт»), которая входит в состав 

пакета Microsoft Office. 

Создание презентации 
В настоящее время презентации, как правило, создают не для 

просмотра на компьютере, а для показа в аудитории, зале на 

большом экране через проектор. На экран падает свет от ламп, люди 

могут сидеть далеко от экрана – все это накладывает на оформление 

презентаций определенные требования и ограничения: 

1. «Светлый фон – темный шрифт, темный фон – светлый 

шрифт». Хорошо сочетаются: белый фон и черный, синий, 

красный цвета шрифта; синий фон в сочетании с белым и 

желтым шрифтом. Предпочтительнее использовать 

светлый фон и темный шрифт (а не наоборот). 

2. Недопустимо использовать, например, белый фон и желтый 

шрифт, зеленый фон и светло-зеленый шрифт, т.к. на 

экране текст будет не виден. Не сочетаются синий и 

красный цвета, т.е. на слайде синего цвета недопустимо 

использовать красные заголовки и текст. Не 

приветствуется черный фон в сочетании со светлым 

шрифтом. 
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3. Если презентация предназначена для показа в небольшой 

аудитории, то размер шрифта основного текста должен 

быть не меньше 18 пт, заголовки – 20 пт и больше. Если 

презентация предназначена для показа в большом зале – 

размер шрифта основного текста 28-32 пт, заголовки – 36 

пт и более (для шрифта Arial). Если текст не помещается на 

одном слайде, разбейте его на фрагменты и разместите на 

нескольких слайдах. 

4. Презентация не должна состоять из слайдов, целиком 

заполненных текстом. Допустимо использовать несколько 

слайдов со сплошным текстом (особенно в деловых 

презентациях), но не более 2-3 подряд. 

5. Не перегружайте презентацию анимацией, не используйте 

слишком много разных эффектов. Если слайды 

однотипные, применяйте к похожим объектам одинаковые 

эффекты. Анимация не должна быть слишком медленной, 

иначе слушатели потеряют интерес к тому, что должно 

появиться на экране. 

6. Новые анимированные объекты не должны появляться 

поверх уже имеющихся на слайде, например, заголовок не 

должен выезжать поверх картинки. 

7. При оформлении слайдов учитывайте, что шрифты с 

засечками зрительно выглядят меньше (Times NewRoman), 

чем шрифты без засечек (Arial). 

8. Фотографии и картинки должны быть достаточно крупными 

и четкими (лучше с цифровой камеры). 
Рекомендации к оформлению презентации 

Время 
 Количество слайдов примерно соответствует длине доклада 

в минутах. Если у вас слайдов намного больше, чем времени, 

то вы просто не успеете показать все слайды, либо будете 

показывать их слишком быстро и аудитория не поймет 

доклада. Если у вас слайдов слишком мало, то это означает, 

что вы не эффективно их используете. 

 Чаще всего времени не хватает. 
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 Лучше рассказать полностью об одной теме, чем не успеть 

рассказать о двух. Вне зависимости от степени важности 

второй темы. 

Доклад 
 Повествование должно быть последовательным и логичным. 

 Возврат к старому слайду — зачастую не удачное решение. 

 Доклад следует делить на разделы. 

 Если доклад длится более 15-20 минут, следует перед 

каждым разделом давать его краткий план. 

 В каждом разделе не должно быть более 4-5 параграфов 

(иначе к тому времени, как вы дойдете до последнего 

параграфа, аудитория успеет забыть план этого раздела). 

 Названия разделов и параграфов должны быть краткими и 

ѐмкими. 

 Начинайте доклад с пояснения, о чем вы будете 

рассказывать. 

 Завершайте свой доклад обобщением уже сказанных 

основных тезисов в более короткой и понятной форме. Люди 

наиболее внимательны в начале и конце доклада. Итоги — 

это ваш второй шанс донести главную мысль до слушателя. 

Слайд 
 Каждый слайд должен иметь заголовок. 

 На каждом слайде в верхнем колонтитуле должно быть 

название конференции и название доклада. В нижнем 

колонтитуле — автор и номер страницы. 

 Не полностью заполненный слайд лучше, чем 

переполненный. Обычно, в слайде должно быть от 20 до 40 

слов. Разумный максимум — 80 слов. 

 Делайте слайд проще. У аудитории всего около 50 секунд на 

его восприятие. 

 Не стоит переоценивать аудиторию. Делайте доклад более 

доступным. 

 Не показывайте в слайдах то, о чем не будете рассказывать. 

 Избегайте сплошной текст. Лучше используйте 

нумерованные и маркированные списки. 
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 Не используйте уровень вложения в списках глубже двух. 

Лучше используйте схемы и диаграммы. 

 Используйте краткие предложения или фразы. 

 Не переносите слова. 

 Размер презентации – не более 30 слайдов. 

Шрифты 
 Используйте не более двух шрифтов (один для заголовков, 

один для текста). 

 Не используйте для заголовков и текста похожие шрифты. 

 Не используйте для основного текста и заголовков 

декоративные, рукописные, готические, моноширинные 

шрифты. 

 Шрифт в схемах и диаграммах должен совпадать с основным 

шрифтом текста. 

 Размер шрифта стоит выбирать так, чтобы на слайде 

умещалось около 10-15 строк, не более. 

 Для смыслового выделения текста используйте цвет или 

полужирную интенсивность. 

Цвета 
 Аккуратно используйте цвета. Для добавления каждого 

нового цвета у вас должна быть веская причина. 

 Будьте осторожны в использовании светлых цветов на белом 

фоне, особеннозеленого. То, что хорошо выглядит у вас на 

мониторе, плохо выглядит при докладе, поскольку 

мониторы, проекторы и принтеры по разному представляют 

цвета. Используйте темные, насыщенные цвета, если у вас 

светлый фон. 

 Используйте контрастные цвета. Нормальный текст должен 

быть черным на белом фоне, или как минимум, чем-то 

темным на чѐм-то очень светлом.Никогда не используйте 

такие сочетания как «светло-зеленый текст на не-слишком-

темно-зеленом фоне». 

 Тени уменьшают четкость без увеличения информативности. 

Не используйте тени только потому что это выглядит 

«красивей». 
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 Инверсные цвета (светлый текст на темном фоне) могут 

стать проблемой в светлых (не затемненных) помещениях. 

Инверсные цвета также тяжелее воспроизводятся в 

раздаточном материале и на прозрачках. 

Графика 
Графика чаще всего раскрывает концепции или идеи гораздо 

эффективнее текста: одна картинка может сказать больше тысячи 

слов (бывает и наоборот — одно слово может сказать больше 

тысячи картин). 

 Если есть возможность — вставляйте картинки в каждый 

слайд. Визуализация сильно помогает аудитории. 

 Помещайте картинки левее текста: мы читаем слева-на-

право, так что смотрим вначале на левую сторону слайда. 

 Графика должна иметь ту же самую типографику, что и 

основной текст: шрифты, начертание. 

 Фотографии вполне могут быть полноцветными, а векторная 

графика (диаграммы, схемы, графики) должны 

соответствовать основной цветовой схеме (например, 

черный — обычные линии, красный — выделенные части, 

зеленый — примеры, синий — структура). 

 Как и в случае текста, вы должны объяснить все элементы 

графики. 

Анимация и переходы 
 Используйте анимацию для пояснения динамики системы. 

алгоритмов и т.д. 

 Не используйте анимацию для привлечения внимания 

аудитории. 

 Не используйте эффекты смены слайдов, как например 

«диссоциация», если только у вас нет на это веских причин. 
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Приложение А 

Пример оформления титульного листа доклада  

(реферата) 
 

 

ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ  

«ВОЛОГОДСКИЙ СТРОИТЕЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 
 
 
 
 
 
 
 

Доклад (реферат) 

по дисциплине «______________________» 
 

Тема: «________________________________» 

 

 

 

Выполнил: 

Студент________________ 

Группа__________________ 

Отделение_______________ 

Проверил: 

Преподаватель___________ 

Оценка: ________Дата:____ 
  

 
 
 

Вологда 
20       г. 
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Приложение Б 

Пример оформления списка литературы в конце реферата 

(доклада) 

Книга, имеющая не более трех авторов: 

Максимов, Н. В. Архитектура ЭВМ и вычислительных 

систем [Текст]: учеб. для вузов / Н. В. Максимов, Т. Л. Партыка, И. 

И. Попов. — М.: Инфра, 2005. 

Книга с четырьмя и более авторами, сборник и т. п.: 

Мировая художественная культура [Текст]: в 2-х т. / Б. А. 

Эренгросс [и др.]. — М.: Высшая школа, 2005. — Т. 2. 

Статья из сборника: 

Цивилизация Запада в 20 веке [Текст] / Н. В. Шишова [и др.] 

// История и культурология: учеб. пособие для студентов. — М, 

2000. — Гл. 13. — С. 347-366. 

Статья из журнала: 

Мартышин, О. В. Нравственные основы теории государства 

и права [Текст] / О. В. Мартышин // Государство и право. — 2005. 

— № 7. — С. 5-12. 

Электронное издание: 

Сидыганов, Владимир Устинович. Модель Москвы 

[Электронныи ресурс]: электронная карта Москвы и Подмосковья / 

Сидыганов В. У., Толмачев С. Ю., Цыганков Ю. Э. — Версия 2.0. — 

М.: Formoza, 1998. 

Интернет-ресурс: 

Единый портал Интернет–тестирования в сфере образования. 

Методическая поддержка. Модели ПИМ [Режим доступа] URL: 

http://fepo.i-exam.ru/node/155 (дата обращения 30.09.2014) 

Приложения следует оформлять как продолжение реферата 

на его последующих страницах. Каждое приложение должно 

начинаться с новой страницы. Вверху страницы справа указывается 

слово "Приложение" и его номер. Приложения следует нумеровать 

порядковой нумерацией арабскими цифрами. 

На все приложения в тексте работы должны быть ссылки. 

Располагать приложения следует в порядке появления ссылок на 

них в тексте. 

http://fepo.i-exam.ru/node/155

