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общеобразовательных дисциплин и рекомендована для внутреннего 

использования. 

Данные методические указания предназначены для студентов 1 курса очной 

формы обучения по профессии 29.01.29  Мастер столярного и мебельного 

производства, 15.01.05  Сварщик (ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки) БПОУ ВО «Вологодский строительный колледж» при 

выполнении практических работ. 

Объем практической работы по дисциплине ГЕОГРАФИЯ составляет 18 

часов. 

Перечень практических работ соответствует содержанию программы. 

Практическая работа студентов повышает интеллектуальный уровень 

обучающихся, формирует умение находить нужную информацию, 

систематизировать, обобщать, что необходимо для профессиональной 

подготовки будущего специалиста. Навыки исследовательской работы 

помогут студентам на старших курсах при выполнении и оформлении 

курсовых и дипломных проектов. 

Методические указания могут быть рекомендованы к использованию 

студентами и преподавателями БПОУ ВО «Вологодский строительный 

колледж». 
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ВВЕДЕНИЕ  

 
Методические указания для выполнения практических работ предназначены 

для студентов 1 курса очной формы обучения. 

В методических указаниях представлена последовательность 

выполнения практических работ по дисциплине География в виде логически 

выстроенных заданий, которые выполняются с помощью учебника, анализа 

данных проведенных, алгоритмов исследований и инструкционных карт. 

Объём практических работ составляет 18 часов. 

ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

Аудиторная практическая работа выполняется по заданию 

преподавателя, с/без его непосредственного участия. 

При предъявлении видов заданий на аудиторную практическую работу 

преподаватель использует дифференцированный подход на индивидуальном 

уровне к студентам. Практическая работа может осуществляться 

индивидуально по группам обучающихся в зависимости от цели, объема, 

конкретной тематики, уровня сложности, уровня умений обучающихся. 

Перед выполнением студентом аудиторной практической работы 

преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который 

включает: цель задания, его содержание, сроки выполнения, 

ориентировочный объем работы, основные требования к результатам работы, 

критерии оценки. В процессе инструктажа преподаватель предупреждает 

студентов о возможных типичных ошибках, встречающихся при выполнении 

задания. 

В качестве форм и методов контроля аудиторной практической работы 

студентов использованы: оценка результатов выполнения проверочных 

работ, защита реферата, устный опрос, письменная проверка. 

С целью получения высоких результатов использованы следующие 

виды заданий, которые дадут полноценный результат: практическая работа с 

книгой, журналом, газетой; подготовка сообщений, докладов, рефератов. 

При выполнении работ студент должен изучить методические указания 

по выполнению практической работы; подготовить ответы на контрольные 

вопросы. Все задания выполняются письменно (или устно), ответы на 

теоретические вопросы даются устно (слабоуспевающим студентам можно 

дать ответить на контрольные вопросы письменно для того, чтобы лучше 

запомнить теоретический материал). 

 Изучая теоретическое обоснование, студент должен знать, 

что основной целью изучения теории является умение применять ее при 

выполнении письменных заданий. 

После выполнения работы студент должен представить отчет о 

проделанной работе с полученными результатами и устно ее защитить.   

При отсутствии студента по неуважительной причине выполняет 

работу самостоятельно во внеаудиторное время и защищает на консультации. 



 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВЫПОЛНЕНИЯ СТУДЕНТОМ 

ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

 Оценка «5» ставится: практическая работа выполнена в полном объеме, в 

соответствии с заданием, с соблюдением последовательности выполнения, 

выполнена без ошибок, самостоятельно; оформлена аккуратно. 

 Оценка «4» ставится: практическая работа выполнена в полном объеме, в 

соответствии с заданием, с соблюдением последовательности выполнения, 

частично с помощью преподавателя, присутствуют незначительные 

ошибки; работа оформлена аккуратно. 

 Оценка «3» ставится: практическая работа выполнена в полном объеме, в 

соответствии с заданием, частично с помощью преподавателя, 

присутствуют ошибки; по оформлению работы имеются замечания. 

 Оценка «2» ставится: обучающийся не подготовился к практической 

работе, допустил грубые ошибки, по оформлению работы имеются 

множественные замечания. 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИХ  РАБОТ 

Методические указания для студентов предназначены для оказания 

методической помощи студентам при подготовке и проведении практической 

работы в урочное время. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Практическая работа №1 
Ознакомление с географическими картами различной тематики.  

Составление карт (картосхем), отражающих различные географические явления 

и процессы. Использование статистических материалов и геоинформационных 

систем. 

 

Цель:  
1. Развитие умений комплексного использования карт различной тематики с целью 

отбора и фиксации на контурной карте заданных географических объектов. 

2. Развитие умений комплексного использования карт, учебника, справочных и 

статистических материалов с целью отбора и фиксации на контурной карте 

 

Задание 1. С помощью карт атласа выполните предложенные задания: 

- Изучите физическую карту материка Северная Америка, отметьте на контурной карте 

основные географические объекты – крупные реки и озера, горные хребты и цепи, 

подпишите названия морей и океанов, которые омывают берега материка. 

- Изучите карту «Минеральные ресурсы», нанесите на контурную карту основные 

месторождения полезных ископаемых Северной Америки. 

- Изучите карту «Добывающая промышленность мира», нанесите на контурную карту 

основные центры добывающей промышленности Северной Америки, подпишите их 

названия. 

- Сделайте выводы о взаимосвязи рельефа и расположения месторождений полезных 

ископаемых и центров добывающей промышленности США и Канады. 

Задание 2. С помощью карт атласа, текста учебника и статистических материалов  

выполните предложенные задания: 

Вариант 1: 

- Изучите карту «Минеральные ресурсы», нанесите на контурную карту основные 

месторождения нефти. 

- С помощью атласа, текста учебника и статистических материалов определите 10 стран – 

лидеров по добыче нефти, обозначьте их границы на контурной карте. 

- С помощью атласа, текста учебника и статистических материалов определите основные 

регионы потребления нефти, обозначьте их на контурной карте. 

- Составьте картосхему «Основные грузопотоки нефти», для этого соедините стрелками 

основные районы добычи нефти с главными районами её потребления. 

Вариант 2: 

- Изучите карту «Минеральные ресурсы», нанесите на контурную карту основные 

месторождения природного газа. 

- С помощью атласа, текста учебника и статистических материалов определите 10 стран – 

лидеров по добыче газа, обозначьте их границы на контурной карте. 

- С помощью атласа, текста учебника и статистических материалов определите основные 

регионы потребления газа, обозначьте их на контурной карте. 

- Составьте картосхему «Основные грузопотоки природного газа», для этого соедините 

стрелками основные районы добычи газа с главными районами его потребления. 

 

Практическая работа № 2 

Ознакомление с политической картой мира. Составление тематических таблиц, 
характеризующих различные типы стран по уровню социально-экономического 

развития. 

Цель: 

1. Изучить современное положение стран на политической карте мира, усвоить 

деление крупных регионов мира на субрегионы. 

 



2. Усвоить социально – экономические различия между развитыми и 

развивающимися странами мира; критерии выделения отдельных подгрупп внутри 

развитых и развивающих стран мира; названия подгрупп развитых и 

развивающихся стран мира. 

Задание 1. Используйте для выполнения задания карты учебника и региональные карты 

атласа. 

На контурной карте мира разной фоновой окраской покажите регионы мира: 

Зарубежную Европу, Зарубежную Азию, Африку, Латинскую Америку, Австралию, 

Океанию. 

Определите крупнейшие по площади территории государства регионов, обозначьте 

столицы этих стран и подпишите названия столиц. 

Задание 2. Используйте для выполнения задания карты субрегионов (Зарубежную 

Европу, Зарубежную Азию, Африку, Латинскую Америку, Австралию, Океанию). И текст 

учебника. 

На контурной карте какого либо региона (по заданию или на ваш выбор) с 

помощью фоновой окраски покажите субрегионы, на которые принято делить данные 

регионы. Цвет фоновой окраски нанесите в условные обозначения. 

Задание 3. Используя материалы учебника, заполните таблицу. 

Характеристика социально – экономических особенностей групп развитых стран мира 

Группа развитых стран мира Страны, входящие в состав 

группы 
Социально – экономические 

особенности группы 

   

   
Задание 4. Используя материалы учебника, заполните таблицу. 

Характеристика социально – экономических особенностей групп развивающихся стран 

мира 

Группа развивающихся 

стран мира 
Страны, входящие в состав 

группы 
Социально – экономические 

особенности группы 

   

   
 

Практическая работа № 3 

Определение и сравнение обеспеченности различных регионов и стран мира основ-
ными видами природных ресурсов. Экономическая оценка использования 

различных видов природных ресурсов. 
 
Цель: развитие умения оценивать ресурсообеспеченность стран (регионов) с     помощью 

карт и статистических данных. 

 

Задание 1: Используя карты атласа, приложения учебника, статистические материалы, 

заполните таблицу: 

Регионы мира Виды ресурсов 

Минеральные Земельные Водные Биологические 

1. Европа     

2. Азия     

3. Африка     

4. С. Америка     



5. Ю. Америка     

6. Австралия и 

Океания 

    

  

Примечание: «+» полная обеспеченность, 

                        «+» частичная обеспеченность 

                        «-»   острая нехватка ресурсов. 

Задание 2: Используя статистические материалы, карты атласа, приложения,                     

подсчитайте ресурсообеспеченность нескольких стран.                   

Примечание: ресурсообеспеченность = величина ресурсов / потребление 

Для работы используйте таблицы 3 и 4 в приложениях учебника, рис. 24, 26. 

Задание 3: На контурную карту нанесите основные районы размещения                     

важнейших природных ресурсов в странах или регионах мира. 

Задание 4: Сделайте вывод о ресурсообеспеченности стран мира.
 

 

Практическая работа № 4 

Оценка демографической ситуации и особенностей демографической политики в 
различных странах и регионах мира. Оценка качества трудовых ресурсов в 

различных странах и регионах мира. 
 

Цель: Работа над формированием понятия «демографическая политика», формирование 

умения выявлять аспекты демографической политики для стран с разным типом 

воспроизводства населения. 

 

Задание1.  Используя  материал учебника, заполните таблицу: 

Демографическая политика. 

 Страны первого типа 

воспроизводства населения 

Страны второго типа 

воспроизводства населения 

Характерные черты 

естественного движения 

населения 

  

Примеры стран (по пять)   

Цель демографической 

политики 

  

Мероприятия, проводимые 

государством в рамках 

демографической политики 

  

 

Задание 2. Используйте учебник параграф 3.3, ответьте на вопросы: 

1. На какие возрастные группы принято делить население. 

2. Какой возврат интервал в большинстве стран мира считается трудоспособным 

возрастом. 

3. Для какого типа воспроизводства характерна большая доля населения в 

трудоспособном возрасте. 

4. Какие страны мира являются потенциальным донорами дешевой рабочей силы. 

5. В каких странах высокий естественный прирост обостряет проблему занятости 

населения. 

 



Практическая работа № 5 

Определение особенностей размещения различных отраслей  первичной сферы 

мирового хозяйства. 

Цель: Усвоить подходы к определению принципов размещения отраслей и производства 

мирового хозяйства на примере анализа отраслей горнодобывающей промышленности. 

1. Используя  текст и рисунки  учебника  Максаковского  В.П.  (стр. 128 - 129,  рис. 

32  и  33),  карты  атласа  и  данные  таблицы  "Крупнейшие производители основных 

зерновых культур во второй половине 90-ых 

годов",  постройте  на  контурной  карте  мира,  самостоятельно  подобрав  масштаб,  стол

биковые  диаграммы  различного  цвета  крупнейших  производителей  пшеницы,  кукуруз

ы  и  риса;  

Крупнейшие производители основных зерновых культур в  2000  году. 

Страна Производс

тво 

пшеницы 

( млн. т ) 

Страна Производств

о кукурузы 

( млн. т ) 

Страна Производств

о риса 

( млн. т ) 

Китай  

Индия  

США  

Франция  

Россия  

Канада 

Австралия 

Германия 

Пакистан 

Великобрита

-ния  

109,0 

62,6 

62,1 

35,9 

34,9 

30,5 

23,5 

18,9 

16,9 

16,0 

США  

Китай  

Бразилия  

Россия  

Канада  

Мексика  

Франция  

Индия  

Германия  

Аргентина  

267,7 

137,7 

37,8 

31,2 

27,8 

25,5 

24,8 

22,2 

20,8 

17,7 

Китай  

Индия  

Индонезия  

Бангладеш  

Вьетнам  

Таиланд  

Мьянма  

Япония  

Филиппины  

Бразилия  

191,0 

120,8 

51,5 

27,8 

25,8 

21,1 

16,0 

12,9 

11,5 

9,1 

2. Стрелками  разного  цвета  нанесите  на  контурную  карту  основные  пути  транспорт

ировки  основных  зерновых  культур;  

3. Обозначьте  границы  и  подпишите  названия  крупнейших  стран – 

производителей,  экспортёров  и  импортёров  пшеницы,  кукурузы  и  риса;  

4. Сделайте  вывод  о  размещении  главных  производителей  основных  видов  зерновых 

культур  по  странам  и  регионам  мира.  

Задание 2. В тетради для практических работ, используя атлас разделы Минеральные 

ресурсы мира, Добывающая промышленность мира, заполните таблицу. 

 

Практическая работа № 6 

Определение особенностей размещения различных отраслей  вторичной сферы 

мирового хозяйства. 

Цель: развитие умения составлять характеристику отрасли промышленности мира. 



Задание: Используя план характеристики, карты атласа, текст и приложение учебника, а 

также справочную литературу, дайте развернутую характеристику одной из отраслей 

промышленности мира (по выбору). 

Свой ответ оформите в тетради. 

Практическая работа №7 

Определение основных направлений международной торговли товарами и факторов, 

формирующих международную хозяйственную специализацию стран и регионов 

мира. 

Цель:  Развитие умений комплексного использования материала учебника, справочных и 

статистических материалов с целью определения основных направлений международной 

торговли и факторов, определяющих международную специализацию стран и регионов 

мира. 

 

Ход работы: Используя  материал учебника и справочные материалы, выполните задания. 

 

Задание 1. 

1. Используя карты атласа, текст учебника Максаковского В.П. (стр. 230 - 231) и 

справочную литературу, на контурной карте мира стрелками различного цвета нанесите 

пути транспортировки основных экспортных товаров Австралии.  

2. Подпишите названия стран - основных потребителей австралийской продукции.  

3. Нанесите стрелками разного цвета основные пути австралийского  импорта;  

4. Подпишите названия основных стран – поставщиков Австралии.  

5. Сделайте вывод о главных внешнеэкономических партнёрах Австралии и о структуре её 

импорта и экспорта.  

Задание 2. Используйте данные таблицы, постройте в тетрадях для практических работ 

диаграмму «Внешняя торговля товарами стран мира» 

 

Практическая работа № 8 

Установление взаимосвязей между природно-ресурсным потенциалом различных 

территорий и размещением населения и хозяйства (З.Европа) 

Цель: развитие умения сопоставлять и сравнивать экономико-географические черты двух 

стран, выявление различных и сходных черт характеристики. 

Задание: Используя план характеристики, карты атласа, текст и приложение учебника, а 

также справочную литературу, дайте сравнительную экономико-географическую 

характеристику двух стран мира (страны должны быть выбраны из региона 

Зарубежная Европа) 

 

Свой ответ оформите в тетради в виде таблицы: 

Пункт плана Название 1 страны Название 2 страны 

1.   

Практическая работа № 9 

Установление взаимосвязей между природно-ресурсным потенциалом различных 

территорий и размещением населения и хозяйства (З.Азия) 



Цель: развитие умения сопоставлять и сравнивать экономико-географические черты двух 

стран, выявление различных и сходных черт характеристики. 

Задание: Используя план характеристики, карты атласа, текст и приложение учебника, а 

также справочную литературу, дайте сравнительную экономико-географическую 

характеристику двух стран мира (страны должны быть выбраны из региона 

Зарубежная Азия) 

 

Свой ответ оформите в тетради в виде таблицы: 

Пункт плана Название 1 страны Название 2 страны 

1.   

Практическая работа № 10 

Установление взаимосвязей между природно-ресурсным потенциалом различных 

территорий и размещением населения и хозяйства (Л.Америка) 

Цель: развитие умения сопоставлять и сравнивать экономико-географические черты двух 

стран, выявление различных и сходных черт характеристики. 

Задание: Используя план характеристики, карты атласа, текст и приложение учебника, а 

также справочную литературу, дайте сравнительную экономико-географическую 

характеристику двух стран мира (страны должны быть выбраны из региона Латинская 

Америка) 

 

Свой ответ оформите в тетради в виде таблицы: 

Пункт плана Название 1 страны Название 2 страны 

1.   

Практическая работа № 11 

Определение роли России и ее отдельных регионов в международном географиче-

ском разделении труда 

Цель: Развитие умений комплексного использования материала учебника, справочных и 

статистических материалов с целью определения основных направлений международной 

торговли и факторов, определяющих международную специализацию страны. Развитие 

умений оценивать основные показатели  экономико-географической характеристики 

страны, используя различные источники информации 

 

Ход работы: Используя текст учебника и карты атласа, применяя знания, полученные в 8-

9 классах, выполните задания: 

1. На контурной карте мира  нанесите границы России и границы её главных 

экономических районов, подпишите названия соседних с Россией стран и регионов, моря 

и океаны, омывающие её берега.  

2. Используя карты атласа, условными знаками нанесите важнейшие месторождения 

полезных ископаемых. 

3. Условными знаками отметьте регионы, обладающие лесными, рыбными, 

агроклиматическими,  гидроэнергетическими и рекреационными ресурсами.  



4. Условными знаками нанесите на карту основные районы добывающей и 

обрабатывающей промышленности, отразив специализацию каждого промышленного 

района. 

5. Штриховкой одного цвета обозначьте сельскохозяйственные районы с преобладанием 

растениеводства, а другого цвета - животноводства.  

6. Сделайте вывод о развитии и специализации промышленности и сельского хозяйства 

России. 

7. Обозначьте на карте страны, которые являются торговыми партнерами России в 

качестве экспортеров или импортеров какой-либо продукции. 

8. Стрелками различного цвета показать экспортируемую и импортируемую продукцию и 

сырье. 

9. Сделайте вывод о структуре российского экспорта и импорта. 

 

Практическая работа № 12 

Использование географических карт для выявления регионов с неблагоприятной 

экологической ситуацией, а также географических аспектов других глобальных 

проблем человечества 

Цель:  Развитие умений комплексного использования карт атласа, материала учебника, 

справочных и статистических материалов с целью определения основных регионов с 

неблагоприятной экологической ситуацией и выявления причин появления таких 

регионов. 

 

Ход работы: Используя карты атласа и учебник, выполните задания: 

1. Нанесите на контурную карту США государственные границы страны.  

2. Используя атлас и учебник  В.П. Максаковского  (стр. 268,  рис. 

89)  условными  знаками обозначьте на контурной карте  важнейшие 

районы  добычи  минеральных  ресурсов  и  главные  промышленные  пояса  США.  

3. Различными цветами заштрихуйте основные районы деградации природной среды в 

результате деятельности человека: под воздействием добывающей промышленности, 

обрабатывающей промышленности, сельского хозяйства, танкерного флота, испытаний 

ядерного оружия и аварий на АЭС  и  т.д.  

4. Подпишите названия наиболее загрязнённых рек, озёр, каналов и морских акваторий.  

5. Назовите пути решения экологических проблем в США и меры, которые следует 

предпринять правительству США для улучшения экологического состояния страны.  

6. Сделайте вывод о перспективах развития экологической ситуации в США.  
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